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LIMMAT STIFTUNG

MEHR ALSNUR EIN MATERIELLES ENGAGEMENT
Professionelle Entwicklungszusammenarbeit ist augsthetisch

Fur viele Menschen auf dieser Welt bedeutet Armiittauriges Leben im Dunkeln, nicht

selten im Ublen Geruch der Slums. Ein Teufelskvers Gewalt und Elend. Armut hat viele
Facetten. In unserer Gesellschaft wird Armut oft Not und Beddrftigkeit, etwa infolge von

Krankheit oder Invaliditat assoziiert. Ein Unglickgn dem man stets hofft, verschont zu
bleiben.

Die WHO versteht Gesundheit als ein Zusammensmel korperlichem, seelischem und
sozialem Wohlbefinden. Dass dies nicht nur eineg&alles materiellen Reichtums ist,
versteht sich von selbst. Es ist die Wechselwirkeangschen materiellem Wohlstand und
Selbstwertgefihl, welche schliesslich die korpédicseelische und soziale Befindlichkeit
ausmacht.

Um der Abwartsspirale des Elends zu entrinnen, diviaes deshalb sowohl materielles, wie
auch immaterielles Engagement. Materielle Ressauraeine genigen nicht. Eine

nachhaltige Veranderung kann nur erreicht werdergenrw auch die generellen

Lebensbedingungen verbessert werden. Eine wichtiRelle spielen dabei die

gesundheitlichen Aspekte. Auch muss auf Ausserdithh Wert gelegt werden, denn sie
bestimmen das Selbstwertgefiihl der von Armut bignein Menschen genauso, wie bei
jedem Menschen. Wer mit Sozialprojekten Armut unchrikkheit bekampfen will, darf

asthetische Kriterien deshalb nicht ausser Aclselassei es bei der Einrichtung von Schul-
und Krankenhauser in Slums, welche sauber und rsgélgaut und freundlich eingerichtet
sein sollten; sei es im zwischenmenschlichen Umgartgr den involvierten Parteien, den
Beglinstigten, den Gonner und den Sozialarbeitedgm Ausserlichkeiten bewusst gepflegt
werden. Solche Ausserlichkeiten sind ein Zeichem Wirde und signalisieren dem
Gegenuber Respekt. Sie fordern das gegenseitigeaven und bilden das Fundament fur
gemeinsame zukunftige Entwicklungsprojekte. Siefelnel Menschen zu motivieren, ihr
eigenes Schicksal in die Hand zu nehmen. So velsten Asthetik ist nicht auf

Ausserlichkeiten reduzierte Kosmetik, sondern Auskirvon etwas Tieferem, von etwas
Echtem, von der Anerkennung der Ehre des einzé¥tearschen.

Nachhaltig sind Projekte, welche die Wechselwirkuagvischen dem materiellen
Engagement und den Ubermittelten immateriellen &vebperiicksichtigen. Die Kraft, welche
ein Mensch entfaltet, der sein Selbstwertgefuhkdeieneu entdeckt, ist immens. Dies erlebe
ich auch regelmassig in meinem Beruf als Plastrsahd Wiederherstellungs-Chirurg, wenn
ich einem Menschen helfen kann, sein inneres mih deisseren Erscheinungsbild in
Einklang zu bringen. Fuhlt sich ein Mensch, senash Beheben einer grossen Missbildung
oder auch nur nach einer kleinen kosmetischen @perawieder wohl in seiner Haut,
verleiht ihm die wiedergefundene Harmonie neue @ireund Zuversicht fur die Zukunft.
Genau dieses Prinzip hilft, auch die Effizienz mwicklungsprojekten zu steigern.

Die Limmat Stiftung initiierte mittlerweile mit ilen Geldgebern Projekte fir bedurftige
Menschen in Uber 70 Landern. Ihr Engagement zietawuf ab, die Menschen in ihrer

Einzigartigkeit und Wuirde zu unterstitzen. lhr Eyftasiert auf Professionalitat, einem
soliden Netzwerk und der Beriicksichtigung immatkiéVerte.

Cédric George, Stiftungsrat
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